CoracoBaHo. YT1BepxkaeHo:

IeIArOTMYECKUM COBETOM MIPUKA30M 3aBEAYIOIIETO
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Ils1aH JieTHe#l 0310POBUTEIBHOM PA00OThI
MKJIOY «Cy3yHckuid nerckui cag Ne 3» Ha 2026 roa

Cy3syn 2026 r.



IHosicuuTenLHAA 3aNIUCKA

JleTHUI OTIBIX JETE€W OKA3bIBAET CYIIECTBEHHOE BIMSHHUE HA YKPEIUICHUE
OpraHu3Ma, COMNPOTUBIISIEMOCTh 3a00JE€BAHUSM, CO3/IJAHUE MOJOKUTEIbHBIX
sMonuil. B netHuil neproa 0coOEHHO OOJIbIIME BO3MOKHOCTH MPEIOCTABICHBI
JUISl 3aKaJIMBaHUsI, COBEPIICHCTBOBAHUSA 3AlIUTHBIX PEAKIUM peOEHKa, MIMPOKO
WCMOJIB3YIOTCS  COJIHEYHO-BO3AYIIIHBIE BaHHBl M BOJHBIC 3aKAJIMBAIOILINE

POLIETYPHI.

JleTom Bce BHUABI ACATCIIBHOCTH IICPCHOCATCA HA BO3OYX. KaxczmMy BHUAY
OTBOJAHTCA MCCTO U BPCMs B PACIIOPSAAKE JTHA.

Heab padorhi:

CoxpaHeHHe U YyKperuieHue (QU3NYECKOro, M ICUXUYECKOTO 3/10pOBbS
JeTe C yuyeToM UX MHIMBUIYaJbHBIX ocoOeHHocTel. IlosHoe ynoBieTBOpeHue
NOTPEOHOCTEN pacTylIero opraHu3Ma B OTIbIXE, TBOPYECKOH NESITEIBHOCTU H
neukeHnn. Co3ianne MakCuManbHO 3(PPEKTUBHBIX YCIOBUI
KU3ZHENIEATEIbHOCTH, CIIOCOOCTBYIOIIMX FAPMOHUYHOMY Pa3BUTHIO U PA3BUTHUIO
WX TIO3HABATEIbHON aKTUBHOCTH HA OCHOBE 03/I0POBUTEIBHBIX MEPOIIPUATHUH.

3amaum padoThbI:

1. Co3naTe yciioBHs, OOECIEUMBAIOIINE OXPAHY YXKU3HU U YKPEIUICHHUE
3I0pOBBS ACTEH, IPENYIPEXKICHUE 3a00I€BAEMOCTH U TPAaBMaTU3Ma.

2. PeanuzoBaTh cUCTEMY MEPONPUATUIN, HANIPABICHHBIX HA O3OPOBIICHHE
U (U3UYECKOE BOCTIMTAHKE JIETEH, Pa3BUTHE CAMOCTOSITEIIbHOCTH,
WHUIMATUBHOCTH,  JIIOOO3HATEIBHOCTH M  TO3HABATEILHOM  AKTMBHOCTH,
JESITEIBHOCTH IO HHTEPECAM.

3. Co3paTh MO3WTUBHOE SMOIIMOHAIBHOE HACTPOCHHE Yy JNETEH uepe3
MPUOOIICHUE K MPUPOJIC, PACIIUPUTH OOIIUN KPyro3op JeTed, crnocoOCTBOBATH
Pa3BUTHIO UX TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.

4. Ilpomomxarh (HOpMUPOBATH YCTOWYMBBIA HMHTEpPEC, MOTPEOHOCTH B
30X, 3aHATUAX CIOPTUBHBIMYU UTPaMU Y BOCIUTAaHHUKOB JIOY u ux poauteneil.

5. OCyLIEeCTBIATh NMEJArOTMYECKOE U CAHUTAPHOE MTPOCBEILICHUS POAUTENIEN
10 BOMPOCaM BOCIIUTAHUS U O3J0POBJICHUS IETE€W B JIETHUN NIEPUO/I.

VYcenemnocts npoBenenust JIOK Bo MHOroM ompenensiercs: KOMIIEKCHBIM
MOAXOJAOM K IUIAHUPOBAaHMIO, OpPTraHU3alUd U MEAUKO-TIEIaroru4yecKoMy
KOHTPOJIIO.



[Tpu mnanupoBaHuu 0340poBHUTENBHON paboTel B JJOY mpunepxuaemcs
CJIEAYIOIIUX NPUHIUIIOB:

® KOMIUIEKCHOE HCIIOJIb30BaHUE MPOPUIAKTHUECKUX, 3aKATMBAIOIINX
Y 03JI0POBUTEIBHBIX TEXHOJIOTHH;

® HENpephIBHOE MPOBEACHUE NPOPUIAKTHUECKHUX, 3aKAIMBAIOIMIUX H
03I0pPOBUTENBHBIX MEPOIIPUSATHH;

® [PEUMYIIECTBEHHOE MCIIOJIb30BAHUE HEMEIMKAMEHTO3HBIX CPEICTB
03JI0pOBJICHHS;

® JCIOJIb30BAHHUE MPOCTHIX U TOCTYIHBIX TEXHOJIOTHN;

e (dopmupoBanue MOJIOKUTEIIbHOU MOTHUBALUU y JETEM,

MEIUILUHCKOTO MepCOHAIIA, IIE1aroroB K IIPOBEICHUIO
MPOPIITAKTHICCKUX, 3aKUIMBAKOIIAX U 03J0POBUTEJIBHBIX
MEPOIPUATHUH;

® UHTErpalus NporpaMmMmbl IPOPUIAKTUKY 3aKaJTUBAHUS B CEMbIO;

e [OBbIIEHHE A(PPEKTUBHOCTH  CUCTEMBl  MPOPUIAKTUYECKHX,
3aKaJIMBAIOIIMX M  O3J0POBUTENBHBIX MEPONPHUATHH 3a CYET
coomonenus B JOY caHWTapHbIX TpaBUJI © HOPMATHUBOB,
ONTHUMAJIBHOIO JIBUTATEIBHOIO peXxuMa M (U3UYECKON Harpyskw,
CAHUTAPHOTO COCTOSHUS YUPEKICHUS, OpTraHu3aluu [HUTAHUS,
BO3yIIHO-TEIJIOBOTO PEKMUMa U BOJOCHA0KEHHUS.

OpraHmaunﬂ JIETHEI0 0310POBUTEC/IBHOIO IIEPHOAA

* KaXJbli JEHb OpraHu3zyercs padoTa B3POCIBIX IO COOIIOJEHUIO
CaHUTAPHO-TUTMEHUYECKUX TpeOoBaHMM (0OpabaThIiBaeTCsl MECOK B MECOYHUIIAX,
€KETHEBHO MOETCS IMOJ Ha BEPaHAAX, B MKAPKYHO MOroay Y4YacTKU MOJUBAOTCS
BOJIOM, CBOEBPEMEHHO CKAIlIMBAETCs TpaBa U T.1.);

* Opra"mM3yeTcs IpeIMETHO-pa3BHBaromas cpeaa Ha teppuropun JOO
(oOopymoBaHWe  HmJii  WIPOBOM M IMO3HABATEJIBHO-HCCIIECIOBATEIHCKON
NEATEIbHOCTH B IIECKE MW BOJE, PACIIUPSAETCS ACCOPTUMEHT BBIHOCHOTO
000pyI0BaHU);

* COONIOJAeTCSl PEXUM JIHA JIETHETO O3J0POBUTENIBHOIO NEpUOAa,
cootBercTBytommi OIT JO0;

* co0JII0/1aeTCd MUTHEBOM PEKUM JIETHETO O3J0OPOBUTEIBHOTO MEpUoia,
cootBercTBytomuii OIl JIOO (muThe BbIAAETCS MO MEPBOMY TPEOOBAHUIO
pebeHka);

* YBEJIIMYMBAETCS IPOJOJIKUTENBHOCTD MPOTYJIOK U CHA (B COOTBETCTBUU C
CIT2.4.3648-20 u CanlluH 1.2.3685-21);

* pa3MYHbIE BUJIBI ACTCKON AEATENBHOCTU (UTpOBasi, KOMMYHUKAaTUBHAS,
TpyZIOBasi, IO3HABATEIbHO-UCCIIEIOBATENIbCKASL, MPOJAYKTUBHAS, MY3bIKaJIbHO-
XyJIO)KECTBEHHAsl, UYTEHWE) M  CaMOCTOSTENIbHAs  JESATENbHOCTh  JETEH
OpraHu3ylOTCS Ha BO3/1YXE;

* TpPOBOAATCS peryisipHble Oecenpl 1o Teme: «DopMupoBaHHe
IPEJCTaBICHUN O 3JI0pPOBOM 00pa3e KU3HI.



IIpuHUMOBI  JIeTHEH O0340POBUTENBHON PpPadoTbl Ha OCHOBAHUM
noJjioxenui @OII J10:

* IO/JIEP’KKA pa3HOOOpa3Ms 1€TCTBA B JIETHUHN MEPUOL;

* y4eT BO3pPACTHBIX U MCHUXO(PU3NUIECKHX BO3MOXKHOCTEN U 0COOEHHOCTEH
JICTEH;

* NESATEIBHOCTHBIN OJIXO0 K OpraHu3aluy 00pa3oBaTEIbHOTO MPOLIECCa;

* HHTETpalys Pa3HbIX BUJIOB AETCKOMN NEATEIBHOCTH;

* COACHCTBUE U COTPYIHUUYECTBO ACTEU U B3POCIIBIX;

* B3aumojeicteue JJOO u cembu.

®opmbl padoThI 0 00pa3oBaTeIbHBIM 00JIACTAM:

¢ IIO3HABATCJIBHOC PA3BHUTUC — OKCICPUMCHTAJIbHAA, IIO3HABATCIIBHO-
HCCJICAOBATCIIbCKAsA, IIPOCKTHAA ACATCIIBHOCTD,
®* PCUYCBOC PpPA3BUTHC — 6GCCI[LI, AUJAKTUICCKHUEC UWIPbI, IMPOCKTHAA

JEATEIIbHOCTb, MPUOOIIECHUE K XY0KECTBEHHOU JTUTEPaATYPE;

* XYJIOKECTBEHHO-ICTETHUYECKOE Pa3BUTUE — BBICTABKM MNPOJYKTUBHOMN
JIESITEIIbHOCTH, TEATPAIIM30BAHHAS JIEATEIBbHOCTh, MY3bIKaJIbHO-XY/105KECTBCHHAS
JICSITEIBHOCTD,

* COLMATbHO-KOMMYHHUKAaTHBHOE pa3BUTHE — Oecelbl HPAaBCTBEHHOW U
MMATPUOTUYECKON  HAMPABJIECHHOCTH, TMPOCKTHAsI AEATEIBbHOCTb, KOHKYPCHI,
BUKTOPHUHBI,

* U3UYECKOe pPa3BUTHE — CIIOPTUBHBIC JJOCYTH U MPA3THUKH, OpraHUu3aIus
YCIOBUM JJI1 JIBUTATEJIBHOM AaKTUBHOCTH, WMIP C BOJOW, 3aKaIMBAIOIIUX

IpOLETYP.

3amauu padoThI ¢ AeTbMU: peajin3anus 3a71a4 Mo 00pa3oBaTejbHbIM
ob0s1acTaM Ha JeTHuil nepuox (coriiacao ®I'OC 10 u @OII 10)

«Du3nyecKoe pa3BUuTHE)

* VKpeIUISITh 3/I0pOBbE JIeTed TYyTEM TMOBBIIICHUS aJdalTallMOHHBIX
BO3MOXKHOCTE ~ OpraHu3Ma, pa3BUBaTh JBUTATEJIbHBIE W  IMCUXUYECKUE
CIIOCOOHOCTH, CIIOCOOCTBOBATH dbopMHPOBaHHUIO MOJIOKHUTEITHHOTO
HMOITMOHAIEHOTO COCTOSIHUS,

* BCECTOPOHHE COBEPIIEHCTBOBATH (pr3ndeckue QyHKIIMN OPraHU3Ma;

* TIOBBIMIATh PAOOTOCIIOCOOHOCTh JIE€TCKOTO OpraHu3Ma 4epe3 paziinyHbIe
(bopMBbI 3aKaTMBaHMUS;

* popMUpOBaTL HHTEPEC M TOTPEOHOCTH B 3aHATHAX (DUINUYESCKUMU
yIpaKHCHUSMH,

* YIOBJCTBOPSATH ECTECTBEHHYIO MOTPEOHOCTh B JBMIKEHWH, CO3/1aBaTh
YCIIOBHS JIJIs1 IGMOHCTPAIINY JBUTATEIIBHBIX YMEHHIA Ka)KI0TO PECOCHKA,;

* CIOCOOCTBOBATh  MPEAYNPEKIACHUIO 3a00JICBAEMOCTH U JIETCKOTO
TpaBMaTHU3Ma.

«Xy10:KeCTBEHHO-ICTETUYECKOE PA3BUTHE

* 3aKPEIUIATh U YTIIYOJIATh MY3bIKaJbHBIC BIICUATIICHUS, MOJTYYCHHBIC B
TEUYEHUE TO/1a;

* MOJICP)KUBATh MHUIIMATUBY JIETEH B UMITPOBU3AIINY;

* pa3BUBaThb OCHOBBI MY3BIKAJIbHO-TEATPAIBHONW KYJIBTYPHI, JTYXOBHO
o0oramarh JeTeil MOJ0KUTEITLHBIMU IMOIIHUSIMHU;



* COBEpIIICHCTBOBATh HCIOJHUTEIBCKAE YMEHHSI JETeH B CO3JaHUU
XYyJI0O)KECTBEHHOTO 00pasa, WCHONB3YS [JIsi OTOW I WTPOBBIC, MECEHHBIC U
TaHIIEBAJIbHbIE UMITPOBU3ALINY;

* pa3BUBaTb KOMMYHHMKATHUBHBIE HABBIKM B Pa3jMYHBIX CHUTYalHsIX
OOIIEHUS: CO CBEPCTHUKAMU, NIeAaroraMu, poJAUTENIIMUA U JPYTUMU JIIOAbMU;

* NMpUOOIIATh JeTel K HAONIOACHUIO 3a JEHCTBUTEIBHOCTHIO, Pa3BUBATH
yMEHUE BUJIETh MUP IJ1a3aMU TBOPIA-XYI0KHUKA;

* pa3BHUBaTh YMEHUS IEpelaBaTh HACTPOCHUE, COCTOSHHE, OTHOIICHHE K
M300pakaeMoOMy, IKCIIEPUMEHTUPOBATh C PAa3IMYHBIMU BUJAAMH U CIIOCOOaMU
U300paKeHMUs,

«Ilo3HaBaTe/ibHOE Pa3BUTHE»

* YAOBIIETBOPSTH JETCKYIO JII0O03HATEIBHOCTh, HE TOAABISAS TPHU ITOM
WHTEpeca K y3HABaHWIO MPUPOABI, (HOPMUPOBATH HEOOXOAWMBIC IS
Pa3HOCTOPOHHETO Pa3BUTHS PeOCHKA MPEICTABICHUS O HEW, MPUBUBATh HABBIKA
aKTUBHOCTH U CAMOCTOSTEIHOCTH MBIIIICHHUS;

* 00ecreunuTh MUPOKHUE BO3MOXKHOCTH JIJIi MCIOJB30BAHMSI BCEX IISITH
OpraHOB 4YYBCTB: BHUJETh, CIBIINIAaTh, TPOraTh pyKaMu, MpoOOBaTh Ha BKYC,
YyBCTBOBATh PA3JIMUHBIE JIEMEHTHI OKPYKAIOIIEro MUPA;

* pa3BUBaTh HABBIKU OOIIEHUA CO CBEPCTHUKAMH, B3pOCIBIMH U
OKpYXalollel MpUPOJON ¢ OpHEHTAIMel Ha HEHACUJIbCTBEHHYIO MOJEIb
MOBECHUS.

«PedeBoe pazBuTHE)

* pa3BUBAaTh  CaMOCTOSITEIbHOE  pPEUYEBOE  TBOPYECTBO,  YUHUTHIBAS
WHJMBUAYaJIbHBIE CIIOCOOHOCTH ¥ BO3MOXKHOCTHU JIETEH;

* BOCIHUTBHIBATh HMHTEPEC K S3BIKY W OCO3HAHHOE OTHOIICHHE JCTEH K
SI3BIKOBBIM SIBJICHUSIM;

* CITOCOOCTBOBATH MPOSIBIICHUIO CYOBEKTHOM MO3UIIMH PEOCHKA B PEUCBOM
OOIIEHUH CO B3POCIBIMHU M CBEPCTHUKAMHU.

«ConuanbHO-KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE

* IpUOOIIIEHNE K 3JIEMEHTAPHBIM OOIIETPUHSATHIM HOpMaM
B3aMMOOTHOIIICHHUI CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMHU;

* pa3BUBATh UTPOBYIO JIEATETLHOCTh BOCTUTAHHUKOB;

* pa3BUBaTh TPYAOBYIO JIEATE€IBHOCTh, BOCIHUTBHIBATH  IIEHHOCTHOE
OTHOIIIEHUE K COOCTBEHHOMY TPYIY, TPY/Y APYTUX JIIOJCH, €ro pe3yibTaTam;

* opMupoBaTh TMpeAcTaBICHUE OO0 OMAcHBIX IS 4YellOBeKa W
OKPYXKAIOIIEro MUPa MPUPOABI CUTYAIUSAX U CITOCO0aX TIOBEICHUS B HUX.

3agaum padoTHI ¢ MegaroraMmu

* IloBbIlIEHWE KOMMIETEHTHOCTHM TIE€JAroroB B BOMpPOCAax OpraHU3alldu
JIETHEW 03I0POBUTEILHON PAOOTHI.

» OO0ecrieueHre METOAMYECKOTO COMPOBOXKICHUS JJIsI TIJIAHUPOBAHUS U
OpraHu3alliy JICTHETO OT/IbIXA.

3amaum padoThI ¢ pOAUTEIAMU

 [loBblllIeHUE KOMIIETEHTHOCTH POJMUTENICH B BOIPOCAX OpraHU3allUU
JISTHETO OTAbIXa JIETEH.

* [IpuBneyeHne ceMen K y4aCTHUIO B BOCIIMTATEIIbHOM IPOLIECCE HA OCHOBE
MEJJarOTUKU COTPYTHUYECTBA.



* OcylecTBICHUE MEIarorH4eckoro M CaHUTApPHOrO MPOCBEIICHUS
poauTENeH MO BOIPOCAM BOCITUTAHUSA U O3JOPOBJIEHUS AETEN B JIETHUW MEPUO.

ExenneBHasi padora:

* UHAUBHUIyadbHas paboTa C IEThMU;

* 3aKaJIMBAIOIIUE, 03I0POBUTEILHBIC MEPOIPUSITHS;

* HCII0JIb30BAaHHE 3/I0POBhECOEPETAIONINX TEXHOJIOTH;

* UTPbI, JJIS Pa3BUTHUS MEJKOM M KPYINHOM MOTOPUKA U CEHCOPHUKH.

Oxupaembie pe3ybTaThl

* MPUOOIIEHNE JIeTeH K IIEHHOCTSM 370pOBOTI0 00pa3a KU3HU;

* pa3BUTHE SMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOU Chephl BOCHUTAHHUKOB;

* MIOBBIIICHUE YPOBHS KOMMYHUKATHUBHBIX CIIOCOOHOCTEN AETEH;

* AKTUBU3AIMSl  TO3HABATEJIBHBIX HMHTEPECOB JETed K  TPYJAOBOM
JEATEIIbHOCTH B TIPUPO/IE.

DOYyHKIMOHMPOBAaHNeE 3/10pPOBbecOeperaiieil, nejeHanpaBJIeHHOM,
CHUCTEMATHYECKHU CINIAHMPOBAHHOM Pad0THI BCEro KOJJIEKTUBA HAILIEr 0
00pa30BaTeJbHOI0 YUpeKAeHUs MPUBOJAUT K CJIETYIOIINM MOJ0KUTEIbHBIM
pe3yJbTaram:

1) cHmXeHue AETCKOW 3a00JIeBa€MOCTH B JIETHUM O3J0POBUTEIIBHBIN
11(5]0)4 (DI

2) OTCYTCTBHE CiIy4aeB TpaBMaTH3Ma U OTPABJICHUS JETeH;

3) noBBIIIEHUE YPOBHS (PU3UUECKOTO, ICUXUYECKOTO 37I0POBBS JCTEH;

4) MOBBILICHHUE 3 pekTUBHOCTH (bU3KYIBTYPHO-030POBUTEIILHOM
paboTHI.

JAHU  eAUHBIX [JeHCTBUI, PEKOMEHAOBAHHBIX MHUHHCTEPCTBOM
npocsewmienus Poccuiickoit @enepanuu:

- 8 utoist — JleHb cembu, JIFOOBU U BEPHOCTH,

- 14 aBrycra — [lenb GUBKYIBTYPHUKA;

- 22 aBrycra - [lenb ['ocynapctBennoro ¢uiara Poccuiickoit @enepanuu;
- MmeponpusATUs B pamkax ['oga EnnacTea Haponos Poccun.



@DopMbI 0310POBHUTEIBLHBIX MEPONIPUATHIA
B JICTHUI NIEPHOJ

®opmbl padoThI

YcanoBus Opranu3aunvun

Mecto Bpemsi Ipoposkut | OTBETCTBEHHBbIE
€JIbHOCTH T10
rpynnam
(MHH.)

Y TpeHHssi THMHACTHKA Ha BO3AyXe €XKETHEBHO JUIS BCEX Bocnurarenu
nepen BO3PACTHBIX | TPy
3aBTPaKOM rpynn

6-12muH.

3aHATHA 110 GU3HYECKOUN KYIbTYpE Ha BO3/yXe€ 3 pa3zaB JUIS1 BCEX Bocnurarenu
HEJEIo, B BO3PACTHBIX | TPy
4achl rpynn
HauMmenbiie | 10-25 muH.

UHCOJISIIUU
(mo
HACTYIUICHUS
XKapbl WU
nocre ee
craza)

[TonBWKHBIE UTPBI: CIOXKETHBIE, HE Ha BO3AyXe €XKETHEBHO, B | LI BCEX Bocnurarenu

CIOXKETHBIE C AJIEMEHTaMU yachl BO3pPACTHBIX | TPy

COpPEBHOBaHMI{; IBOPOBEIE, HauMeHblnen | rpymm — 10 —

HApPOJHBIE, C JIEMEHTAMH CIIOPTA WHCOJISILINA 20 mMuH.

JIBurarenbHbIe Pa3MUHKU:

YIPaXHEHUS Ha Pa3BUTHE MEJIKON €XEJIHEBHO, B | Ul BCEX

MOTOPHKH, pPUTMUYECKHE TBUKCHHUS, 4achl BO3pacTHhIX | Bocnurarenu

yIpaXHEHUs] HA BHUMAHUE U Ha BO3AyXe HaUMEHbBIIIEH | Tpymm TPYIII

KOOPJAMHALINIO JBUKEHUH, WHCOJISIIINT 6-12 muH.

yIpaXHEHUs] B paBHOBECUH,

YOPAKHEHUS 1J1s1 aKTUBU3ALIUI

paboTHI IIa3HBIX MBIIIL, THMHACTUKA

paccnabiieHus, ypakKHeHHs Ha

(bopMHpOBaHHE MTPaBUIIBHON OCAHKH,

ylpaxHeHusI Ha  (OPMHUPOBAHUE

CBOJIa CTOIIBI.

I'imuacTHKa IPOOYKACHHUS rpymnmna €XKEeTHEBHO JUISL BCEX Bocnurarenn
rocie BO3PACTHBIX | TPy
JTHEBHOTO CHa | rpymi -3-7

MUH.

3aKkanuBaroIINe MEPOIIPUATHS: C Y4ETOM IO IJIaHy B COIJIACHO Bocnurarenu

YMBIBaHUE MTPOXJIATHON BOJIOH, crenupuKu 3aBUCHUMOCTH | TpeOOBaHUSM | TPYIIT

00COXO0X/IEHUE, COTHEUHbIE U 3aKJIMBAOI | OT XapakTepa | IEeHCTBYIOIIE

BO3/yIIIHbIE BAaHHBI. €ro sakanmmBarony | ro CanlluHa

MEPOIPUATHSL | ETO
MEPOTIPUSITHS
NunuBuayanbHas paboTa B pexKUMe | ¢ y4€TOM €KETHEBHO 3 — 7 MuH. Bocnurarenu
THS crenupuKu rpynm
WHIUBUIYab
HOM pabOTHI

[IpazHuKH, 1OCYTH, pa3BICYEHUS Ha BO3/1yX€ 1 pa3 B He 6onee 30 | Bocniutatenu

HEZEI0 MUH. rpym,
MY3bIKAJIbHBIN

PYKOBOJUTCIIb




OpranusanuonHasi paéora

Tema Cpox OTBeTCTBEHHbIE
TBopuyeckas rpynmna - COBeT NMeAaroros Mau 3aBenyoUuii,
. BOCIIUTATEU TPy
«Opranu3zarus JeTHe-0310pOBUTEIbHON padboThl JJOY» Pyl
YTBepKIeHHE IJIaHa JIESTHE-03/I0POBUTEIILHOMN pabOTHI;
CoBer nenaroros: aBrycT 3aBeyIOIINiA,

«AHau3 JeTHE-0310POBUTEIILHOM pabOThl M IPUHSITHE
wiana pabotel IOV Ha 2026-2027 yuebHbIH TOA»

BOCIIUTATEIIN TPYIIIL

HpOBe}IeHHe HHCTPYKTAaKa eaaroroB nepea HavuaJaomM JETHEro nepuoaa

«MHCTpYyKTaX MO npaBuiiaM 0€30I1aCHOCTH IIOBEJCHUS Ha
BOJIOEMAX B JIETHUN MIEPUOI»

«OxpaHa )KU3HU U 310POBbs AETEH NPU OpraHu3aluu
JIETHUX IPA3HUKOB, UTP, IOXOJ0B U SKCKYPCHII»

«TexHuKa 0€3011aCHOCTH U OXPaHa TPYAa B JETHUX
YCIIOBUSAX)

«CO6J’IIOI[€HI/IG IMUTBCBOI'O U CAHUTAPHO-
SIMUACMHUOJJIOTHICCKOI'0 pCXKUMa B JICTHUX YCIIOBUAXY

«I/IHCTPYKTB.)K 110 HO)KB.pHOfI 0€30IaCHOCTHY

Mau

3aBeqyroniui

IIpoBeneHne HHCTPYKTAXKA JIeTel

- 110 IPEAYIIPEKACHUIO TPABMATU3Ma;

- coOJII0/IEHUIO MPaBWJI TIOBEACHNUS BO BpeMs BbIX0/1a 3a
TEPPUTOPHUIO JETCKOTO Cafa;

- co0III0/IeHNEe MTPABUII MIOBEICHUS B IPUPOJIE, HA YIHLAX
IIOCEJIKA, Ha BOJE.

-IpeAYNPEKICHUE OTPABICHUS A0OBUTBIMU PACTECHUSIMU U
rpudamu.

B TEUYEHHUE JIETHETO
nepuoja

Bocnuratenu rpynn

AJIMMHHCTPATHBHbIE COBEILIIAHUS

«IToxgroroBka tepputopun IOV k neTHeMy nepuoay» HIOHb 3aBeyroniui
«O¢opMmIileHne aKTUBHBIX 30H» - aKTUBU3ALHS UIOHb 3aBenyronuii
JIBUTATEIbHOM IEATEIIBHOCTH AETEN

«ITonroroBka JEeTCKOro cajga K HOBOMY y4eOHOMY TOy» UI0JIb 3aBe1yronIMii
«HWtoru neTHe-0340pOBUTENBLHON pabOTHI JETCKOTO cafay aBrycT 3aBe1yronuii

MeTtoanueckasi padora,
OCHaIlleHHe MeTOAMYeCKOro KabnHera
Meponpusitust Cpox OTBeTCTBEHHbIE

Cocrasienue miana padotsl Ha 2026-2027 y4eOHBIN TOA. | UIOJIb - aBTYCT 3aBenyrouumii,

JlononHeHns B peruOHAIbHBIA KOMIIOHEHT
I[TPOI'PAMMBI ©OIT 10

HUIOHB - UIOJIb

Bocnurarenu rpynn

CocraBreHnne pabounx MporpamMm 1o BOCIIUTAHUIO C
yueroMm POII IO B kak101 BO3pacTHON Ipymie

HUIOHB - UIOJIb

Bocnurarenu rpynn

CocTaBiieHre ePCIEeKTUBHOTO TUIAHUPOBAHUS 110 BCEM
oOpazoBarenbHbIM 00nacTsiM B cootBeTcTBUU DOIT J10.

HIOHb - aBIr'yCT

Bocnuratenu rpynn

[ToBbIIeHNE KBATH(PUKAIIUY TIEIaTOTOB B YCIOBUSAX
peanmuzanuu OOII /10

HIOHb - aBI'yCT

Bocnuratenu rpynn




PeBusust HopmaTuBHO-TIpaBoBoit 6a3el IOV Ha
cootBercTBHE TpeOoBanusiM DenepanbHoro 3akona «O6
obpazoBanuu B PO» OOII JIO, ®I'OC 0.

B TCUCHUC JICTA

3aBenyoNui,
BOCIIUTATEIN IPYIIII

ITogBeneHne UTOTrOB JIETHEN — 03I0POBUTEIBHON PAOOTHI

aBI'yCT

3aBe1yIOIIHi

OcHarienue nporpaMMHO-METOUYECKON U IPEIMETHO —
pazBuBaroiieit cpeasl ¢ yauerom OOIT JIO

B TCUCHUC JICTA

3aBeyronuii,
BOCIIUTATEIN TPYIIIT

Pa6ora ¢ poaureasamMu

Meponpusitusi

Cpox

OTBeTCcTBEHHEIE

Odopmienne «YToJka it poUTENCiH» B IPYIIax:
- peXUM JHS Ha JICTHUM Mepuo

- PEKOMEH/IalIUH 10 HKOJIOTHYECKOMY BOCIIUTAHUIO
«PebeHok u mpupoaa;

- PEKOMEH/Ialliy IO PEYEBOMY Pa3BUTHUIO JIETEH.
Koncynpranuu:

- [lepBasg nmomMonip:

*«TeroBoil yaap»

*«0e30IMacHOCTb Ha JOpOTe»

*«SIIOBUTBHIE PACTCHUSI

*«IpenynpexaeHHe OCTPHIX KUIICUYHBIX WHOEKINI»

HIOJIb

aBryCT

Bocmnurarenu Bcex
BO3PACTHBIX TPYII

Wudopmanus st ponuTeneil BHOBb MOCTYIHBIINX JETEH
- HHIUBUyalbHbIE KOHCYJIbTALIUU

- «Apanrtanus K yciaousiMm IOV »

aBrycCT

Bocnurarenu Beex
BO3PACTHBIX IPYIII

IIpoBeaeHne peMOHTHBIX MEPONIPUATHI H padoT 1o 0JaroycrpoicTBy Teppuropuu J10Y

Meponpustus

Cpok

OTBeTCTBEHHbIE

Dkojoruueckre cyo0oTHUKH - yOoopka Tepputopuu J10Y

Mai - aBrycT

3aBx03

BricaxxnBanue paccajpl [IBETOB B IIBETHUKH

Mal - UIOHb

Tex. nepconan

braroyctpoiicTBO UTPOBBIX IIOIATOK
Oo6HoBNEHNE UH(POPMALIMOHHBIX CTEHJIOB JJISl pOAUTENEH.

MaH - UIOHb

3aBx03
BOCIIUTATEU TPy

Kocmernueckuit peMOHT rpyIin

¢ 1.06 o 30.06

3aBx03, koiekTuB JI0Y

KonTtpoJas

Meponpustus Cpok OTBeTCTBEHHBIE
MeauuMHCKUI 0CMOTp eTel. AHTPOIIOMETPHSI. Mau Mencectpa
KoHTposb 3a npoBeieHnEM 0310POBUTEIBHBIX UIOJIb, aBI'yCT 3aBeyronui
MEPONPHUSTHI B PEKUME JTHS
Opranuzanus DTUTaHUs IIOCTOSIHHO 3aBeyronmii
AHanu3 nocemaeMocTH, 3a0071€BaéMOCTH €KEMECAYHO Mencectpa
Co0:roieHue HHCTPYKIMIA MO0 OXpaHe TpyJa U TEXHUKE UIOJIb 3aBenyroUuii, 3aBX03,

0€30I1aCHOCTH

KanennapHoe niaHupoBaHH€e, BEASHUE TOKYMEHTALNS UIOJIb - aBIyCT 3aBenyronui
CocTrosiHue IpeAMETHO-Pa3BUBAIOIIEH CPE/IbI B IPYNIIAX | MIOJIb - ABrYCT | 3aBEAYHOIIUI
BrinonHenne MHCTPYKIMM 110 OXpaHe )KU3HU U 310pPOBbsl | HUIOJIb, aBI'YCT 3aBenyromui
neTein

[TuTheBOM pexuM IOCTOSIHHO Mencectpa
CocTosiHHE 310pOBBS: YTPEHHUM NTPUEM JIETEM, IIOCTOSTHHO Bocnurarenu rpymi,
COCTOSTHHE JeTeH B TeUeHHE THS, KOMIUICKCHBIM. MeJACeCTpa
CocrostHre 0J1eX/1bI U 00YBH: cOOIIOACHNE TPEOOBAaHUN K | TOCTOSIHHO Bocnurarenu
0JIeX/1€ B TOMEILEHUH U Ha IPOTYJIKE B COOTBETCTBHHU C

TEMIIEPATypOH BO3AyXa U BO3PACTOM AETEH.

[Iporynka: cobmtoienne TpeboBaHUM K TPOBEACHHUIO HI0JIb, aBTYCT 3aBeayromnuit

IIPOT'YJIKH




IInan BocnuTaTe IbHO-00Pa30BaTEIbHON PadOTHI € 1€THbMH HA JIETHHUI
0310pOBUTEIbHBII nepuoa 2026 roxa

TemaTn4yeckue JAHH,
HTOI'OBBIC MEPONIPUATHH

Jlara

Meponpusarus

OTBeTCTBEHHBIE

BuramuHHbBIN OeHD

1 urona

becenpr: «Ilone3nbie u BpeAHbIEC IPUBBIYKK»
«JlexapcTBEeHHBIC paCTEHUS HAIIETO YYaCTKa»
«BuTtamMuHbI 51 JIFOOITI0 — OBITH 3JI0POBEIM S XOUY».
Urenue npousBeacHU «MoHI0bIP», «AKOOTHT
K.M.YykoBckoro u ap.

DcradeTsl, MOABMKHBIC UTPHI HA yyacTkax [JOVY.
Axtus «MBbI 32 3I0pOBBIN 00pa3 KU3HU!»

Bocmnurarenun

,HGHB HIJIAII K1 ITaHaAMOK

2 nroisd

becenpr: «Kaxplii 1eHb 3apsaKy JAenai: Oyaenib
CUWJIbHBIM, Oyzienib cMenbiM» «lIpaBunbHbIN
pacropsIoK IHS U TBOE 3I0POBbE

[nsmHOE moy: Jledune neTCKux msmox,
CICIIAHHBIX CBOMMU PYKaMHU.

Mynbsrhunsmel: «Kpachas [lamodkay,
«BonmeoHoe konbLoy, «KuBas muisma
PaccmarpuBanue kaptunsl «Ha npueme y Bpayay,
«Ilnoxo 6osetb». becenpr «KTo Takoii Bpau?»y,
«/11s1 9ero Hy»KHO 3a00THTHCSI O CBOEM 3I0POBBE?»

Bocnourarenn

«BMmecre - 1pyxHas ceMbsi»
Jlenb HaOMIOCHUS 32
obnakamMu

3 uroisd

PaccmarpuBaHue ¢ J6ThMU CHUMKOB U3 CEMEHHBIX
doToanO00MOB - GOpMUPOBAHKE OCO3HAHUS CeOs,
KaK 4JIcHa CEMbH, YBOKEHHS K CTAPIINM
POJICTBEHHUKAM.

J/ynpaxunenue «C KeM Tbhl )KUBENIB?» - YTOUHCHHE
3HaHUH JE€TEeU O CEMbE, POJCTBECHHUKAX.

Jlexxa Ha TpaBe, IETH HAOIIOJAIOT 32 00JIaKaMu U
MPUIYMBIBAIOT UM HA3BaHMUS.

XyJI0’)KECTBEHHAs IMTepaTypa: CTUXHU 0 HeOe

Bocmmrarenn

IIyremectBue B KpacHoe
KOPOJIEBCTBO

6 uros

becena ¢ netbMu «HTO cirydnTes, €Ciau UCHE3HYT
BCE KpacKu?»;

Urenue ckazku C.5. Mapmaka «Pa3HonBeTHas
CKa3Ka»;

CroxeTHo-posieBas urpa «B mactepckoit
XYJT0KHUKAY;

ITonBuxkHas urpa «KpacHas J€HTOUKa»;
Jnnaktuueckue urpsl: «/laBaiite mozHakomumces-51
Kpacnsriit», «l{BeTHbIe TpeameTs», «Haitau u
HAa30BU BCE KPACHOE.

[Tpocmotp mynerdunbsma «Kpacuas [lamoukay;
3ayuuBanue ctuxotBopenus C. Muxankosa «Ecnu
CBET 3a)KErcsd KPacHbIN. ..»

Bocmnurarenu

ITyremectBue B XKentoe
KOPOJIEBCTBO

7 nronsd

becena «KoMy Hy)KEH KeNTbIi LBET?»;
OxcnepuMeHTupoBanue «L[BeTHas Boma»

I{enb: MO3HAKOMUTH AETEN CO CBOMCTBAMH BOJIbI
(mpo3pauHasi, HETpo3payHasi, MOXKHO OKPACUTH B
JKEJITBII LIBET, AENIATh PacTBOPHI pa3HON
KOHIEHTPAILUH, YTOObI YBUAETH pa3ilNyuHbIe
OTTEHKH OJHOTI'O IBETA);

UreHune XyA0KECTBEHHON JIMTEPaTyphl
«Cxka3ouka npo sichoe Consbimko» T. Mapianosa;
CroxeTHO-posieBas urpa «B mactepckoit
XYJT0KHUKAY;

YrpaxHeHUE Ha Pa3BUTHE MEJIKOH MOTOPUKH PYK

Bocmmrarenn




«ConHeunble 3aiYUKN;

VYrpaxHeHnue Ha npixanue «babouka v 1IBEThI»;
[TogBuxkHas urpa «Kenras JIeHTOUKa»;
Junaxktuueckue urpel: «Cnoxu y3op», «BHyTpH,
CHapy’K1» C UCHOJb30BAaHUEM KEJIThIX IPEIMETOB;
«[1BeTHbIe peaMeThI», «Haliau u Ha30BU KenTbie
MIPEAMETHI;

Pucoanue Oananaifiku, mpoCaylIMBaHUE 3BYKa
Oasaymanku.

[TyremectBue B 3eneHoe
KOPOJIEBCTBO

JleHb ceMbH JIIOOBU U
BEPHOCTH

8 nronsa

Junaxktuueckue urpel: «L[BeTHbIE TpeIMETHI»,
«Haiam 1 Ha30BH BCE 3€IICHOCY;

TBopueckoe pacckaszbiBanue «Mo€ modumoe
KOMHATHOE PacTCHHUE

[IpocnymuBanue GpoHOrpaMmbl «3BYKH IPUPOJIBIY;
OTtraabpIBaHHE «3€JICHBIX 3araJIok»

Utenue ctuxorBopenuil «3enenbie ctuxm» C.
YepHoro;

3ayunBaH#e CTUXOTBOpeHUs M. SIHylKkeBrY
«3enéHast TpaBKa, 3eJIEHBIN JTUCTOK
Meponpusitue JleHb ceMbU, JTIOOBH U BEPHOCTH.

Bocnourarenn

ITyremectBue B Cunee
KOPOJIEBCTBO

9 uronsg

Junaktndeckue urpbl: «Kaxaslii IpeIMeT Ha CBOE
MecTo», «Hanau u Ha30BU Bce CUHEEY;

becena «llyremecTBue B cMHEE KOPOJIEBCTBOY
IToxgBuxkHas urpa «XBOCTUKK.

[TpocnymmBanue ponorpammel «Illym mopsi»;
3ayuuBanue cruxorsopenus lO. IIpokomnbesa

«B Hebe spKo — roayoom»

Bocmmrarenn

[IyremecrBue B
Pa3HOLBETHOE KOPOJIEBCTBO

10 urons

becena «Kakoro niera pagyra»

Junaxktuueckue urpsl «Codbepem OyKeThl st
['Homukay, «Ciaoxku y30p»;

Anmukanus «Pa3HOUBETHBINA TOPOI»
OtraapiBaHe pa3HOIBETHBIX 3arajiok;
Odopmnenue BbICTaBKH PUCYHKOB «Pa3HOIBETHBIN
MHDPY;

Urenne «Pa3HOUBETHAS CKa3Ka

[Tpocmotp mynerdunbpma B. Karaesa «l[BeTuk —
CEMMIBETHK)

Bocmnurarenu

JleHb TTIOUCKOB KJIaJIOB U
CeKpeToB!

13 urons

JpamaTtu3zanus CKa3Ku 10 BO3PACTy

Opranuzanys TeaTpaan30BaHHBIX UIP.
N3rorornenue aTpuOyTOB U IEKOpAIIUA K CKa3KaM
«TeatpasibHbli (EeCTUBAIIBY - MEXKTPYIIIOBOM MOKa3
TeaTpaJbHBIX IOCTAHOBOK C UCIOJIb30BaHUEM
pa3IMYHBIX BUJOB TEaTpa.

Crnymnianue TeTCKUX MEeCeH U3 JIIOOMMBIX CKa30K-
MYJIbT()UIBLMOB.

PasBuBatomias urpa «BomeOHbIi MeoyeK».
OtranpiBanue 3aragok «M3 kakoi ckasku —
BOJIIICOHBIN TIPEIMET.

ITpesentanus «llyremecTBue no ckazkam»
Meponpusarue «Knazg HAfIJIEM»

Bocmnurarenu

«Y NpUPOIBI HET IUIOXOU
ITOTOJIbI»

14 wronsg

becenpl ¢ neteMu Ha Temy: «Betepy, «[IpuunHb
BO3HUKHOBEHUS BeTpay, «Kakoii ObiBaeT BeTep»
PaccmarpuBaHue KapTHHOK H300pakeHHeM
BETPEHOM 1 0e3BETPEHHON MOTOABI U UX
oOcyxnenue; Habmonenue 3a Berpom; UreHue

XYJ0’KECTBEHHOM JTUTepaTyphl: (PparMeHT CKa3Ku

Bocmmrarenn




A.C.Ilymkuna «Cka3ka o CIAIIeH [apeBHE U CEMU
OoraThIpsIX»

DKcnepuMeHTalbHas AeaTenbHoCTh «Kak myer
BeTep», «MOXKHO JIM yCIbIIIATh BETEP», «ECThb 11
3amnax y BeTpa»

XyH0KeCTBEHHOE TBOPUYECTBO. «BepTyIIKm»
Pa3znuuHble Urpel ¢ CyITaHYMKaMHU, BEPTYILLIKaMH,
MBUIbHBIMHU ITY3bIPSIMU

XyH0KeCTBEHHOE KOHCTPYUPOBAHKE JIETEN HA TEMY,
«TearpanpHas urpymika» OObITphIBAHHE CKA30K,
CTUXOB, IIOTEUIEK U JUTEPATYPHBIX IPOU3BEACHUIN
(Bce rpynmbl) KyKonbHBIN CEKTAKIIb JIJIS1 ACTEH.
[Tpodunakruueckoe meponpusarue «HET necHpim
noXKapam»

JleHb 1OpOXKHOM
0€e30I1aCHOCTH

15 urona

becena «S-nemexony, «IIpaBuna 1opoxKHEIE,
JICTSIM 3HATh IIOJIOKCHOY

UteHue Xyn0KeCTBEHHOM JIUTEPATYPHI 10 TEME
TBopueckas pabota «Hapucyii 1opoKHBIN 3HAK
3ayuuBanue noremwku «llemexon, nemexon,
MIOMHHU THI MIPO MEPEXOI...»

[ToasuxubIie urpnl: «Kpackn», «Bopodbu u
aBTOMOOMIIN.

Bocnourarenn

«JleHb TOMaITHUX
IMATOMIIEB»

16 uronsa

becenpr: «Kakoe nomariiHee >KUBOTHOE Y MEHS
ecTb», «JloMalHue KuBOTHBIC», «O MpaBUIax
0e30IaCHOro MOBEJCHUS C JTOMAITHUMU
JKHUBOTHBIMHY).

PaccmatpuBanue anp0omMoB «JloManiaue
JKUBOTHBIC U X JETECHBIIIN.

JnnakTrudeckue Urpsl 1o pa3BUTHIO peun: «l ne
CIIpATAJICS KOTEHOK», «Y KOro — KTo», «KTo ¢
XO035MHOM JKHUBET, UTO XO35IMHY JAET?».
Pucosanue «Moil qoMantHui MIUTOMEI

Urenune xynoxxecTBeHHOU nutepatypsl B. CyreeB
«KTo ckazan «msy»?», «3arajiku o >KUBOTHBIX»
(JlecHBIX M TOMaIllHUX ), Pycckast Hapo/iHas cka3ka
«ConomeHHbIH Ob190KY, B.buanku «I1oaKuABIII.
Cr07KE€THO-pOJIEBBIE UTPBI: «300MapK»,
«BetepuHapHas 1e4eOHUIIA»

[Toner>xHBIE UTPBI: «MBIIIM B KIIAI0BOI», «Y
MezaBeas BO 00py», «KopliiyH u Haceakay.

Bocmnurarenu

«JleHb cka3ok o
SKUBOTHBIX)

17 nronsa

PaccmaTpuBaHne wWIIIOCTpalMd K CKa3kaM o
KUBOTHBIX.

Pa3BuBatomas urpa «Ckaxul pa3HbIMH TOJIOCAMU
Urenue, o0CyXIeHNE CKa30K O )KHBOTHBIX.
becena «Yemy yuar ckaszkuy».

PazBuBaronias urpa «Pacckaxu, Kakou 1Mo
XapaKTePy».

Bocmmrarenn

JleHp ApyKHBIX ceMen

20 uronsa

1.becenpr Ha TeMbl: «CeMbg-7T0 3Ha4uT MbI
BMecTe», «HepaznyuHast ceMbsi», «Bcs ceMbst
BMECTE U JyIlIa Ha MECTE»

Konnaxu Ha TeMy: «Mosi ceMbsi»
CroxeTHo-posieBbie Urpbl: «CeMbsi», «Jlouku-
Matepu», «Ham nom»

W3rotoBieHne OTKPHITOK-pOMAIIEK ISl POJIHBIX U

Bocmnurarenu




ponutenei «Pa3 pomaiika, 18a pomamikal»
3ay4ynBaHHE CTUXOTBOPEHUH, TOCIOBHUII, 3araJiok
0 CeMbe

[TonsuxHbie UTphl: «JInca U Kypb», «BoasHoi»,
«KypaBiauku»

Jlenb 6a0y1IeK u Aeayniex

21 uronsa

becena na remy «Hamm nexymku u 6a0yiikwu,
BricTaBka pucyHkoB «Mowu 1r00nMbIe 6a0yIiKa u
JIETYIIKAY.

UteHue Xya0KeCTBEHHOM IUTEpaTyphl: «Jleays»
T. BokoBoii; «babymkuns! pyku» JI. KBuTko;
«babymka» A. bapro; «OdeHnp 6a0ymKy
mro6mo!», T. Mapmanosa.

Urpsl - myremectBusi: «B gepeBHIo Kk 6a0ymike»
CocraBnenue paccka3zoB o 6adymke «51
0aOYIIKHUH TOMOIITHHUK.

Hunaktuueckas urpa «Hamoum Kykiy yaem».
Xyn. TBopuectBo (Pucopanue). Tema: «Ilo
POBHEHBKOU JTOPOKKE».

Urpossie cutyanuu: baGymkuHb! (IeayIIKUHBI)
MMOMOIIHUKNY, «balymika (menymika) 3adonenay.

Bocmnurarenun

Jlennb cectep u OpaTheB

22 urong

PaccmarpuBanue anb6oma ¢ potorpadusMu
OpaTbeB U cecTep.

becena «Moii mroOumsIii 6paty», «Most modumast
cecTpay», «Bo 4TO MBI UTpaeM C CECTPOit
(6paTom)», «Kak BbI TOHUMAETE, YTO TAKOE
CEeMbS»

CocraBneHnue paccka3oB 1o KapTuHe «CeMbs»
XyH0KeCTBEHHOE TBOPYECTBO — PUCOBAHUE
«[TopTpet moeii (Moero) cectpsl (Oparta)»
[TanpumkoBas urpa «KTo *HUBET B ceMbe»,
«CeMbsi»

Hunaktuueckue urpel: «Otragaii-kay», «Tak
ObIBaeT W HET?»,

IToxgBuxkHbIe Urpsl: «Hepes pydeek», «JIOBUIIKW,
«OXOTHUK U 3ai1IbI»

CroxeTHo-posieBas urpa «CecTtpa ryjisieT ¢ MJIaiiy|
OpaTom»

Bocmmrarenn

«JleHb 1I0OMMOM UTPYIIKU»

23 urong

Urenue ckazku T. MapmanoBoit «Ctapbie
UTPYIIKA.

PucoBanue «Mos Jr00MMast UTPYIIKa.
CroxxeTHO-posieBas urpa «B maraszune urpyumex -
HacronpHas urpa «M3 kakoii g ckasku?».
CocraBiieHHE OnuCcaTeNbHOro pacckasza «Mos
THO0MMas UTPYIIKAY.

WzroroBnenne arpuOyToB, MacoK Ui UIPHI-
JpamMaTU3allH.

OtrazapiBaHMe 3arajlok Ha TeMy «l'epou CKa3oK».
CrnoBecHas urpa «Pacckaxu Kakoi.

Pasykpace reposs ckasku. Bukropuna «I'epou
CKa30K».

Bocmnurarenu

«JleHb CIagKOCKEK

24 nronsa

becena «Yro TbI 3Haemsb o0 mokonane?», «Bpen u
10JIb3a LIOKOJIa1a».
PaccmarpuBanue Habopa KapTHHOK IO TEMe

«Konaurepckue nzaenusy».

Bocmurarenu




OrTranpIBaHue 3arajok I10 TEME.

Junaktuueckue urpsl: «4T0o B MEIIOUKE?»,
«Hariau Takyro xem.

ITongsuxkuble urpsl: «Haiau napy».
CI0KE€THO-pOJIEBbIE UTPHI: «Mara3uH mOKOJIaIHbIX
KOH(pET».

CnopTUBHBIN JE€Hb

27 nrong

becena na temy «Mos ceMbs U QUBKYIBTYpay,
«bBBITh 3I0POBBIMU XOTUM»

3araJipIBaHUE 3araJioK O CIIOPTE U CIIOPTUBHOM
WHBEHTape.

JnnakTuueckue urpsl: «Yrajuai BUj CriopTay,
«JIBuraemcs, urpasi», «Onexnaa nis
CIIOPTCMEHOB»

Konkypc nonenox «JIlerHue Buabl criopTta
Ocradersr «YeMy MBI HAYIHITUCH»
CroxeTHOo-posieBast urpa «Mpl Oyyue
OJIMMIOUHAIBIY

[ToaBuxHBIE UTPBL: «JPYyKHBII XOPOBOI,
«JIoBumIKmn»

Bocnourarenn

HGHB BCJIOCHUIICaA

28 uronsa

Paccka3 Bocniurarens «OTKyAa K HaM IIPUILEN
Besocuneny, «lIpaBuia 1 BeIOCUIIEAUCTOBY
PaccmarpuBanue winroctpanni «Benocunensl
ponuIoroy, «HeoObIYHbIe BEIOCUTICTBI
Junnaktuueckue urpsl: «lIpungymaii Beaocuren
Oynymero», «Cobepu Benocuneny, «Ilinoxo-
XOPOILLIO»

3ayunBanue cruxorBopenus C. Muxankosa
«Benocunen»

Odopmiienne poToBbicTaBKU «S1 1 MOM BepHBIN
JIpyT- BEJIIOCUIIE

CroKEeTHO-pOJIEBBIE UTPBI: «S] - peryIupoBIINK,
«IyremecTByem Ha BEIOCUIIENAX).
[ToaBuxHubIe UTphl: «COMHEUYHBIC 3AMUUKI,
«Ckaxankny, «[Iparku»

Bocmurarenn

JIeHb IBOPOBBIX UT'P

29 uronsg

Odopmnenue nBeTHBIME (IaKKaMU U
BO3AYIIHBIMH IIAPAMHU CIIOPTUBHOM TUIOLIATKH
becena «HYeMm MOXKHO 3aHUMATBCS BO IBOPE»,
«Kak urpanu Mamsbl U namnb»

PaccmarpuBanue CrOKETHBIX KapTUHOK «Bo
IBope», «Ha ymume»

3aydrBaHHE 3aKIMYEK U CUATAIIOK JIJIS IBOPOBBIX
urp

[TonBroxHBIE UTPBI: «IlECATKH C MSIUOMY,
«MTannepy, «lllnenanku», «3eBakay, «Msy-
YKUK», «Jlantay, «Beimmbana

Bocmnurarenu

MexnyHapoaHbIl J1E€Hb
IPY>KObI

30 urons

[TocTpotixu u3 necka «I"opox dpyxObn»
(co3manme KOMIO3UITUN U3 TTECKA)

PasBneuenne «3cradera npyx06s1» (GopMHUpOBaThH
y JeTell HOHUMaHue BaXXHOCTHU APYXKObI U
B3aMMOIIOMOIIIM Yepe3 MPEOI0JICHNE CIIOPTUBHBIX
NPENATCTBUNA B KOMaH/IE)

Pa3zyunBaHue MeCeH U CTUXOB O JpYyxKOe.

Bocmnurarenu




Becénpiii ctannon

31 urona

Hunaktuueckas urpa «HazoBu ciopTcMeHay.
[IpocnymmBaHre CHOPTUBHOIO Mapiiia, TMMHA
Poccutickoii peneparun.

PaccmarpuBanue croxeTHbIX KapTUHOK «Ha
CcTagiuoHey, «JIeTHsS omuMIraga»

BricTaBka getckux pucyHkoB «C pU3KYyIbTYpOl
MBI IPYXKHBI!».

Ocradera «Katum msay, «OTOCH M9y,
«ToHHENbY.

[TonsroxkHbIE UTPBL: «JlECATKU C MAUOMY,
«Mrtannepy, «lllnenanku», «3eBakay, «Msu-
yiKuK», «Jlantay, «Beimmbana

Bocnourarenn

Bymaknble Urpsl u
pa3BIiICYECHHUS

3 aBrycra

HazoBu uro 6ymaknoe?

3HAaKOMCTBO CO CBOMCTBaMHU Oymaru
DKCIEPUMEHTHI-UTPBI ¢ Oymaroi «Uto ObicTpee
HAMOKHET», «BHIHO T1 CKBO3b OymMary»,
«Jleraroniast Oymaray

Bocnourarenn

Hctopus 6ymaru

4 aBrycra

[TpesenTanms «3 yero nematot dymary?»
becena: «Kak nosBuiiacs Oymara u Kak oHa
M3MEHUJIACh CO BpEMEHEM?»

Mynbsrhunsmsl: «Ilanbe-Marne» «bymaxku»
Ksect: «Ilonck cTapuHHONW KHUTH»
ITonBuskHbIE Urpbl: «ByMaXXHBIN CaMOJIETHK»
«BoueOubIi mucronamn»

Co3znanue MuHU-BbIcTaBKU «VcTopust Oymaru»

Bocmnurarenu

bymakHO€ TBOpUECTBO

5 aBrycra

becena: «Kakue moaeiku MOXKHO CAEIaTh U3
Oymaru?»

W3roroBneHue noaenok u3 Oymaru
«Opuramu» (IeTH yyaTcst JeslaTh POCTbie PUTypBhI
Oymarmu)

«BbyMa)kHBI KOHCTPYKTOP» (AE€TU CO3AIOT
KOHCTPYKIUHU U3 Oymaru)

Macrep-kiacc o OpuraMu 1 Jpyrum BHJIaM
OyMa)XHOT'O TBOpYECTBA

Kgect: «I[lonck cokpoBuIl B OyMaKkHOM
JlaGupunTe» (€T perarT roJIOBOJIOMKH 1
HaXOJAT CHPSITAHHbIE COKPOBHILA)

Bocmnurarenu

bymakHbie repon

6 aBrycra

BymakHbIe IepcoHaky B KHUTAX U HIIbMax
«byMakHbIif TeaTp» (1€TH pa3bIrphIBAOT CLEHKH C
OyMa)XKHBIMU T€POSIMHU)

«bymMa)kHble MacKU» (JI€TH JIeal0T MackKH
JFOOMMBIX TIEPCOHAXKEH M UTPAIOT B HUX )

becena: «Kakune 6ymakHble epcoHaxu Tede
HPaBATCA U T0YeMy?»

Bocmnurarenu

ByMa)KHBIC MMPUKITFOYCHUA

7 aBrycra

«bymakHBIM KBECT» (JI€TU MPOXOASAT MOJIOCY
MPEMSITCTBUNA, UCTIOJIBb3YsI OyMasKHbIE TMOACKA3KH )
«byMaxHBIH TaOUPUHT (AETU TIEPEBUTAIOTCS TIO
TaOUPHUHTY, ClIeJTaHHOMY U3 Oymaru)

becena: «Kakue NpuKIIOYEHMs CIIy4aroTCs C
OyMaXHBIMU T€pOIMU?»

KBect: «Ilonck noTepsHHON CTpaHUIIBI»

(leTu MIIYT HEJOCTAIOLIYI0 CTPAaHUIy KHUTH,
pelias 3arajiku).

BricTaBka OyMa)KHBIX MOJEIOK

Bocmmrarenn




JleHb OTBITOB U
JKCIEPUMEHTOB

10 aBrycra

becena «IIpaBuia npoBe1eHNU OMBITOB U
AKCIEPUMEHTOB

JI/N «OT 60abIIeTO K MEHBIIIEMY»

OmnbiT 1. «YTO BBICOXHET OBICTpEE: TKAHD UM
Oymara?»

Omnpit 2 «BonmedHsiit Bo3ayx», «Bo3ayx Moxer
nepeMenaTh npeaMeThl»

IT/U «ITonaam B iemby.

Bocnourarenn

[Tecounsie hantazuu

11 aBrycra

Becena o cBolicTBax mecka.

TBopueckas macrepckas «llocTpolika mecoynoro
3aMKa

OmnbiT: «Kakoii oH, IIECOK?»

A/ «4TO BBI BUIUTE BOKPYT,

«ITO MpaB/a UM HET»

Bocnourarenn

«JleHb BOJBI»

12 aBrycra

becenpr: «UTo MBI 3HaeM o0 Boae», «OTKyAa B HaIll
JIOM TIPUXOAUT BOAA».

OmnpiT 1. «Ounctu BOIy».

OmeiT 2. «Pa3HoIBETHASI BOJA.

J/n «Cxaxu Ha000pOT».

becena ¢ netbMu «llouemy Henb3s 3arpsA3HATH
BoioeMbl?», «Komy HyxHa Boga?» «OT Kyaa
Oepercst 10K

Bocmnurarenun

JIeHb OmBITOB ¢

COJIHCUHBIMHU JIYUYaMHU.

13 aBrycra

becena «ConHile CBETUT HAM B OKOIIIKOY.
OmngiT 1. «CBET U TCHBY,

OngiT 2. «CoaHEUHBIC 3alYUKI,

Ompit 3. «Conueunas naboparopusi». (Kakue
MIPEAMETHI HarpPEeBaIOTCA CUJIBHEE: CBETIIBIC WIIH
TEMHBIC)

J/u «Haiinu TeHb».

[T/ «Conneunsle 3aiiunkmny, «IIpaTkm».
Typuctuueckuii noxona (Ha reppuropuu JJ0Y)

Bocmnurarenu

JleHs BeTpa

14 aBrycra

becena «Yro Takoe BeTep»

Urenne ckazku K. Yummuckoro «ComHIe u BeTep»
HaGnronenue 3a BETpoM Ha IPOTyJIKe

OmnpiT 1 «Kopabnuku B Mope»,

Omnpit 2 «Berep B MyCTbIHEY,

Omnpit 3 «byps B cTakaHe».

[TanpunkoBas ruMHacTHKa «BeTep 1o secy ryssn
KoncTtpyupoBanue u3 oymaru «Bepryrikay

IT/1 «CeBepHbIii U 10KHBII BeTEP»

Bocmmrarenn

Jlenn oBolei

17 aBrycra

becenpr: «OBommy, «BKycHO U MOJIE3HOY,
«Burtamunbl Ha cToney, «Ilone3Hnbie MpOAYKTHI st
3I0POBBS - JIYK U UECHOK»

PaccmarpuBanue wimoctpanuii «OBoIN»
UYrenue 0. TyBum «OBommn».
Jnnaktnueckue urpsl: «HyIecHbl MEMIOYEK»
(OBomm), «JIoTo», «HazoBu oBomI»
XopoBoiHasA Urpa «YpokaiHasi».
Tearpanu3oBaHHas AEATETBHOCTD MO CKa3Ke
«Pemkay.

IToxgsuxHas urpa «Kabagoxy.

Bocmnurarenu

Jlenb GpyKTOB

18 aBrycra

becena «DpyKkTb»

Uctopus u tpaguuuu S0nouHoro Cnaca, «Ilonb3a
bpyKTOB»

PaccmarpuBanne «@pykTel», «@pyKTOBBIN camy
OrtrageiBanue 3aragok, /1 «Ubs TeHbY,

Bocmmrarenn




«YTragay no Onuca"Huio»

TBopueckas mactepckas: «OpyKThbl Ha TAPEIOUKE»
I[T/M «XuTpas nmuca»

JI. Toncroit «CTapuk 1 s0I0HI»

B. CyrteeB «Memok s0710K»

becena: «Uro takoe S6mounsii Cac 1 KaK €ro
OTMEYaroT?»

Urorosoe mepomnpusarue: Co3nannue BHICTAaBKU
«Tpamunuu S6mounoro Cnaca»

Jlenb rpuboB

19 aBrycra

becena «B nec o rpubds», «OcTOpoXHO!
HecwenoOHbie TpruOBI»

PaccmaTpuBanue nntoctpanuil «Creno0HbIE U
HeChe00HBIE TPUOBI

JI/N «Cbeno0HbIe M HECHETOOHBIEY

IT/U scradersl «cobepy rpuboIKmy

Bocmnurarenun

Hensb saron

20 aBrycra

Becena «CpenoOHEBIE U SIOBUTHIE SATOIBI»
NnnrocTpanuu pasinuyHbIX SO/,

Hacronbnas urpa «Ilo necHON TpONTUHKE».
Jnnaktuyeckue urpsl: «JIeCOBUK U JIECHBIE ATOIbI
«Jla-HEeT».

CroxeTHo-posieBas urpa «Mara3un», CIOKeT
«Kynu sroasi».

Kuauru nos urenns u paccmarpuBanus: B.30ToB
«JlecHast Mmo3aunkay, I1aBioBa «3eMITHUUKAY.

Bocnourarenn

MenoBbIil 1eHb

22 aprycra /lenn
I'ocynapcrBenHoro ¢ara
Poccuiickoit deneparuu

21 aBrycra

[TIo3HaKOMUTB AETEN C MPOLYKTAMHU

ITYEJIOBOJICTBA U UX 3HAYEHUEM IS

YeJIOBEKa.

Paciumpute 3HaHHS O IPUPOJE U POIU

m4yes B 3KocucTeMe. BociuThIBaTh yBakKeHUE K
TpyAyY JOAEH, 3aHUMAOIINXCS

IMYCIOBOACTBOM. Pacckas 0 ToM, Kak ITUENIhI
JIETIA0T MEN U TJI€ OH UCIOJIb3YETCA.

OO6cyx1eHne noJib3bl MEAA JUIS 310POBbSL.

3aragku npo MEH, MU€n U LBETHI.

Kuura Bukropa buanku «JlecHas raseray (rinaBsl 0
nmuénax u mézae). «Bunau-Ilyx u Bce-Bce-Bce»
(amm30161, Tie Bunau-I1yx neitaercs 100bITh MEN).
«JlyHtuk u ero apy3es» (cepud, rae JIyHTuk
BCTpEYaeTCs C MU€naMu 1 y3HaET o MEne).
Meponpusrue, nocsameEnHoe AH10
I'ocynapctBennoro duiara Poccuiickoit deneparm

Bocmnurarenu

Mag1 Pa3HbIC, HO MbI CAWHBI.

24 aBrycra

Mynbrdunbsmsl o apyxoe

becena: «Kak Mbl MOXeM MOMOrath Apyr
Apyry?»

Nrorosoe meponpusatre: KykonbHbIi
crekTakib «CKa3ka o Apyxoe»

Kgecrt: «IlyremectBue no crpane Jpyx0Ob1»

Bocmmrarenn

JHpyx0a B CKa3zkax
UCTOPUSX

25 aBrycra

XynoxectsenHas smreparypa: L. Ileppo
«Kpacnas [llanmouka», B. CyreeB «Memok s1610k»
u J1p.

MynbsTdunsmbl: «Mansim 1 Kapiacon»,
«[Ipuxmnrouenus Bunnu-ITyxa»

IToneuxHbie urpsl: «Kapycens», «IlapoBo3uk»
becena: «I'epou CKka30K, KOTOPBIE APYKUIIA,
«ITouck cOKpoOBHII APYKOBI»

Bocmmrarenn




Hpyx0a v COTpYTHUYECTBO
Meponpusrue B paMKax
l'oma EnunHcTBa Hapo10B
Poccun

26 aBrycra

XynoxectBeHHas nureparypa: H. Hocos
«[Ipuxmrouenus He3naiku u ero npysein»

C. Kosnos «Exux u mope»

Mynbrdunsmer: «Kot Jleononsa» «HeOyparika u
Kpokoaun I'ena»

[TonsuxHbIe UTphl: «llepeTaruBanue kaHara»,
«CTpouM MOCT»

becena: «Kak Mbl MOKEM COTpYIHUYATH?»
Urtorosoe meponpusitue: CiopTUBHBIE
copeBHOBaHUS «BmecTte Becenee»

Coznanue o0merpynmnoBbix raser «Jlomkonsra —
JPYKHBIE pedsiTa»

Bocnourarenn

Hpyx06a u 3a60Ta

27 aBrycra

XynoskecTBeHHas tuteparypa: . Y ClIeHCKU
«Kpokonui ['ena u ero apysss» A. INaiinap
«Tumyp u ero komanga», B. OceeBa «Cunue TUCTB|
[TonsrxHbie UTphl: «JIpykHas nenovyka», «[lomory|
Apyry»

becena: «Kak Mbl MOkeM 3a00TUTHCA O IPY3bIX»
Macrep-kiacc mo u3roTOBJICHHUIO TOJAAPKOB JIJIst
Ipy3eit

TanueBanpHbI MapadoH «X0pOBOI APYKOBI»
becena: «Kak Mbl 0OTMEUaeM JTHU POXKICHUS U
JIpyrue npa3aHuKu?»

[Tpa3auuk-pa3sieyeHue «JleHp apyxObI» C
UTPaMH, MIECHSIMH U TaHIIaMHU — «YTo 51 y3HAII O
npyx0e 3a 3Ty Henemnto?» (MoIBeICHUE UTOTOB U
0OMEH BIICYATIICHUSIMHU)

Bocmnurarenun

Meponpustue B paMKax
I'opa EnquncTBa Hapoi0B
Poccun

28 aBrycra

Meponpusarue B pamkax ['ona EquncTea Hapoos
Poccun

Bocmnurarenu

Jlo cBumanbs i1eTo!

31 aBrycra

[Ipa3znHuk, MOCBsIIEHHBIN TTOcnenHeMy JlHro era!
Co3nanue ycinoBHil Al SMOIIMOHAIIBHON pa3rpy3Ku
BOCCTAHOBJIEHUS CHJI Y JE€TEU Mepel Ha4aaIoM
yueOHOro rojia Yepe3 OpraHu3aliio CIIOKOWHOM,
pa3sMEpEHHOM EATEIIbHOCTH U CHUKEHUE YPOBHS
ryma B IpYIIIE.

O0GecneynTh AETSIM BO3MOXHOCTH OTJOXHYTh
[I0CJIE AKTUBHOTIO JIETA, CHU3UTh YPOBEHB CTPECCA U
BO30YKICHMUS.

Pa3BuBaTh HaBBIKM CaMOPETYISALUU U
KOHIIEHTpALlU¥ BHUMAHUS YEPE3 CIIOKOMHBIE BUJIBI
JIEATEIIbHOCTH.

[ToaroroBuTH AeTel K Iepexo1y Ha Oonee
HACBIIICHHBIA PEXXUM JIHS, XapaKTePHBIN 15

y4eOHOro roja.

My3bIKaIbHbBINI
PYKOBOJIMTEIb,
CTapILHM
BOCITUTATENb,
3aBEYIOLINH,
BOCITUTATEIN




O310poBUTENbHBIN PeXKUM

Meponpusitus Bpewmsi B pexume qHsA I[IpoaoaKuTeTILHOCTH
[IpeObiBaHMe Ha COTHIIE 9.30-12.20 20-30 mun
Urpsl ¢ Bopo: 9.30-12.20
Xonoonas 6ooa 15 Mun
Tennas 600a 30 MuH
3arap pa3aeThIMHU Ha COJTHIIE 10.00-11.00 He 6omnee 10 mun
XoxeHue 60CUKOM IO TpaBe 11.00-12.00 10-20 mun
MpbIThE HOT TIepe]l CHOM
Temnepamypa 600wt 21-23°C 11.00-12.30 1-1,5 mun
CoH ¢ 0THOCTOPOHHEH a’panuen 12.20-15.10 ¢ 12.20 mo 15.10

(omkpvimas ppamyea 6 cnavhe)

IIuTheBoii pexum

MepPONPHUSITHSI qacrora BpeMs
3aMeHa KUIIAYEHON BOJIBI €XXEIHEBHO 8.15, 14.50, 16,00
BoiHOC Ha iporynoydHbie €KETHEBHO 10.00

IUIOIIAKHA 17.00

OTBeTCTBEHHEIC — MCACCCTpa, BOCIIUTATCIIN




